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Chorégraphe : Lyna Coté

Atelier no 31

cumbia, 1 mur, Intro: 16 temps

Séquence A (2 fois)

Partie 1

(marche conga, chassés X)

p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.

VRN AT QQWN -

dev.
dev.
av.

lég. arr.
piqué talon av.
x dev.
de coté
x dev.
de coté
spl

ass.

Partie 2 (chassé & cubain)

p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.
p.g.
p.d.

O~ UNQWN R =

arr.
ass.
arr.

arr.

spl

ass.

de coté
ass.

de coté
arr.

spl

ass.

Répéter la séquence A

Marche a suivre

A-B-C-D

A-B-C

Finale

Pointé a gauche

Séquence B (2 murs) Séquence D
Partie 1 Partie 1 (vigne + cubain)
(arrét, coaster) 1 p.g. x dev.
1 p.g. av. 2 p.d. de cété
2 p.d. spl 3 p.g. x derr.
3 p.g. arr. & p.d. de cété
& p.d. ass. 4 p.g. X dev.
4 p.g. av. 5 p.d. de cbté
5 p.d. av. & p.g. spl
6 p.g. spl 6 p.d. ass.
7 p.d. arr. 7 p.g. de cété
& p.g. ass. & p.d. spl
8 p.d. av. 8 p.g. ass.
Répéter la partie 1 en partant du
Partie 2 p.d. vers la gauche
(1/4 t.d., pied marin)
1 p.g. av. Partie 2 (chassés de c., touché)
2 p.d. 1/4 t.d. spl 1 p.g. de coté
3 p.g. av. & p.d. ass.
4 p.d. 1/4 t.d. spl 2 p.g. de coté
5 p.g. x derr. & p.d. ass.
& p.d. de cété 3 p.g. de cété
6 p.g. de cbté 4 p.d. ass. spds
7 p.d. x derr. 5 p.d. de cété
& p.g. de cbté & p.g. ass.
8 p.d. de cété 6 p.d. de cété
Répéter la séquence B & p.g. ass.
au mur arriere. 7 p.d. de cété
8 p.d. ass. spds

Séquence C (4 murs)
(Mambo step + cubains)

Partie 3 (arrét, pirouette)

1 p.g. av. 1 p.g. av.

& p.d. spl 2 p.d. spl

2 p.g. arr. 3 p.g. arr.

3 p.d. arr. 4 p.d. spl

& p.g. spl 5 p.g. av.

4 p.d. av. 6 p.d. 1/2 t.d. spl
5 p.g. de cbté 7 p.g. av.

& p.d. spl 8 p.d. 1/2 t.d. spl
6 p.g. ass.

7 p.d. de coté

& p.g. spl

8 1/4 t.d. ass.

Répéter C sur les 4 murs
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