unidanse280@gmail.com

Congres 83e
Danse 1 mur
Intro 36 temps
BLOCA

1re partie

1- p.g. de coté

V- p.d. drag. vers g}zig zag
V- p.g. (spl)

2-  p.d. de coté

V- p.g. dev. p.d.

V- p.d. (spl)

3- p.g.av. 1l/4tq.
V- p.d. av. pivot 1/2 t.d.
V- p.g.ass. p.d.

4- p.d. de coté

V- p.g. xdev. p.d.
V- p.d. de coté

5-  p.g.xdev. p.d.
V- p.d. x dev. p.g.
V- p.g. de coté

6- p.d.dev.p.g.

V- p.g.av.

V- p.d. (spl)

7- p.g.ass. p.d.

V- p.d. de co6té

V- p.g. (spl)

8- p.d.ass.p.g

V- p.g. de coté

V- p.d. (spl) 1/4 t.d.

BLOC A MODIFIE

1- p.g. de coté

V- p.d. drag. vers g} zig zag
V- p.g. (spl)

2- p.d.de cété

V- p.g. dev. p.d.

V- p.d. (spl)

3- p.g.av. 1l/4tq.

V- p.d. av. pivot 1/2 t.d.
V- p.g.ass. p.d.

4-  p.d. de coté

V-  p.g.av.

V- p.d.ass. p.g. /4 t.g.

BONNE DANSE !

EL TIEMPO QUE TE
QUEDE LIBRE

(RUMBA)

Chorégraphe Chi-Li Li

Date

1- p.g. av.

V- p.d. dev. p.g. 1/8 t.g.
V- p.g. dev. p.d.

2- p.d.dev. p.g.

V- p.g.av.
V- p.d. (spl) 1/2 t.d.
3- p.g.av.

V- p.d. dev. p.g.

V-  p.g. dev. p.d.

4- p.d. dev. p.g.

V- p.g.av.

V- p.d. (spl) 5/8 t.d.

MUSICAL
1- p.g. dev. p.d.
&- p.d.relevé 1/8t.9.

V- p.d. av.

V- p.g. derr. p.d.

2- p.d.av.

& p.g.relevé 1/4 t.d.
V- p.g.av.

V- p.d. derr. p.g.

3- p.g.av. 1/8t.g.

V- p.d. de coté 1/4 t.g.
V- p.g. (spl)

4-  p.d. ass. p.g. /4 t.g.
V- p.g. de coté

V- p.d. (spl)

Repétér au mur arriérre

MARCHE A SUIVRE
» A x 2 fois + A modifié
> Ajout + (A x 2 fois)
» Musical
» Ajout + (A x 2 fois)
» FINALE :
A jusqu’a *3- et ajouter
V- p.d. av.
V- p.g. (spl)
4- p.d. ass. p.g. 3/4 t.9.

L danse est le langage de Udme
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