"RUMBA DEBE"

POSITION : solo
FORMATION : face au méme mur
?{AI;ISE A : Imur
USIQUE : Débe Haber Algo, Sparx
CHOREGRAPHIE : Louis Perret 5 }4{45 9
Santé - Danse
ACCEPTEE ET AIOUTEE AU PROGRAMME SANTE-DANSE MARS 2003
INTRO:4X 8
ENTREE
L P.D. DECOTE
A% P.G. ASS. P.D.

Vv B SIPL.

1° PARTIE (DEMI-BOITES AVANT) 5" PARTIE (CROISES AVANT)

T P.G. AV, L P.G.AV. 1/87TG.
Y% P.D. DECOTE v P.D. AV.
v P.G. ASS. P.D. \% P.G. S.PL.
i P.D. AV. L. PD.DECOTE 1/4T.D.
\' P.G. DE COTE v P.G. AV.
v P.D. ASS. P.G. v P.D. S.PL.
2" PARTIE (BOITE TOURNEE) 6" PARTIE (PIROUETTE EN HUIT)
) P.G.AV. 1/8TG. Fe P.G. AV. 3/8TG.
Y% P.D.DECOTE 1/8 T.G. % P.D.DECOTE 1/4T.G.
v P.G. ASS. P.D. v P.G.S.PL. l/4TG.
L P.D. ARR. 1/8TG. i) P.D. AV.
A P.G.DECOTE 1/8T.G. \ P.G.DECOTE 1/4TD.
\Y% P.ID. ASS. P.G. v PD.SFL. 41D
3" PARTIE (DEMI-BOITES AVANT) 7° PARTIE (ARRETS ARRIERE)
L P.G. AV. 1L P.G.DECOTE 1/4T.D.
v P.D. DE COTE v P.D. ARR.
v P.G. ASS. P.D. 1 P.C. S P
L P.D. AV. T, P.D. DECOTE
v P.G. DECOTE v P.G. ARR.
v P.D. ASS. P.G. v P.D. S.PL.
I P.G. DE COTE
4" PARTIE (BOITE TOURNEE) v P.D. ARR.
v P.G. S.PL.
i P.G. AV. 1/87T.G. 1 P.D. DE COTE
v PD.DECOTE 1/8 T.G. \% P.G. ARR.
v P.G. ASS. P.D. v P.D. S.PL.
L P.D. ARR. 1/8TG.
v P.G. DECOTE 1/8 T.G. RECOMMENCER DEPUIS LE DEBUT
v P.D. ASS. P.G.

FINALE {SUR LA 6" PARTIE)

P.G. AV. SEULEMENT 1/4 T.G.
PD.DECOTE 1/4T16G
P.G.SPL. lMdTG

P.D. AV.

P.G.DECOTE 1/4TD.
PDSPL 1MTD

P.G. DECOTE 1/4TD.

Fggtagt



