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1re partie 1re partie

1- p.g. de coté 1- p.g.decoté

&- p.d. ass. p.g. &- p.d. ass. p.g.

2-  p.g. de coté 2-  p.g. de coté

3- p.d.arr. 3- p.d.arr.

4-  p.g. (spl) 4-  p.g. (spl)

5- p.d. de coté 1/4t.g. 5- p.d. de c6té

&- p.g. ass. p.d. &- p.g. ass. p.d.

6- p.d.de cété 6- p.d. de coté

7- p.g. arr. 7- p.g. arr.

8- p.d. (spl) 8- p.d. (spl)

2e partie 2e partie

1- p.g.av. 1- p.g. de coté 1/8 t.d.
2-  p.d. brossé &- p.d. ass. p.g.

3- p.d. av. 2- p.g.de coté 1/8 t.g.
&- p.g.ass.p.d. 3- p.d. de coté 1/4 t.g.
4- p.d. av. &-  p.g. ass. p.d.

5- p.g.av. 4- p.d. de c6té 1/4 t.g.
6- p.d.spll/4t.d. 5-  p.g. arr. ***

7- p.g. xdev. p.d. 6- p.d. (spl)

&- p.d. de cété 7-  p.g. kick av.

8-  p.g. xdev. p.d. 8- p.g. kick av.

3e partie Répéter Bloc B au mur arriére
1- p.d. decoté

2-  p.g.(spl)

3- p.d.xdev.p.g.

& p.g. de coté MARCHE A SUIVRE

4-  p.d.xdev.p.g. » Exécuter 3 routines
5- p.g. decote >+ finale

6- p.d. (spl)

7- p.g. xdev. p.d.
&- p.d. de cété

8- p.g. x.dev. p.d. FINALE
_ A la 3e routine Bloc B, 2e partie jusqu’a 4-
4e partie ** 5. p.g.decoté 1/4 t.g.
1- p.d. de coté 6- p.d.ass. p.g.
2-  p.g. touché p.d. 7- p.g. de coté 1/4 t.g.
3- p.g.av.l/4tg. 8- p.d.ass.p.g.
4- p.d.touché p.g. 1/4 t.g. 9- p.g. kick av.
5-  p.d. de coté 10- p.g. kick av.
6- p.g. xderr. p.d. 11- p.g. de coté p.d. drag vers p.d.

7- p.d. de coté
8- p.g. touché p.d.

Répéter Bloc A au mur arriére
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